07:30

08:30
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18.30
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\EXES

LATES & MOVEMENT

HORARIO DE CLASES EL MASNOU

LUNES

CHAIR FIT

BARRE PILATES

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

HIPOPRESIVOS

REFORMER & CADILLAC

CHAIR FIT

REFORMER & CADILLAC
STRONG

BARRE PILATES

MARTES

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

PILATES CIRCUITO

BARRE PILATES

FIT FUERZA

REFORMER & CADILLAC
STRONG

MIERCOLES

REFORMER & CADILLAC
STRONG

FIT FUERZA

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

CHAIR FIT

REFORMER & CADILLAC
STRONG

FIT FUERZA

REFORMER & CADILLAC

BARRE PILATES

JUEVES

REFORMER & CADILLAC
STRCNG

REFORMER & CADILLAC

REFORMER & CADILLAC

BARRE PILATES

REFORMER & CADILLAC
STRONG

REFORMER & CADILLAC

FIT FUERZA

VIERNES SABADO
REFORMER & CADILLAC
FIT FUERZA
ACTIVIDADES
Y HORARIOS
ROTATIVOS

{CONSULTA EN LA APP)

REFORMER & CADILLAC

PILATES CIRCUITO

BARRE PILATES

YOGA

NEXES SE RESERVA EL DERECHO DE MODIFICAR LOS HORARIOS. PARA INFQ DETALLADA SOBRE LAS CLASES Y HORARIOS, CONSULTA LA APP.
NEXES EL MASNOU: CARRER PINTOR DOMENECH | FARRE, 2-4, 08320 | TEL. 628592149 | INFOELMASNOU@NEXESPILATES.COM



